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Инструкция № ИОТ-029-2026 

по охране труда для сопровождающих лиц, ответственных 

за безопасность жизни и здоровья обучающихся 

 

    Настоящая инструкция разработана с учетом Основных требований к 

порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда (утв. 

Приказом Минтруда России от 29.10.2021 №772н), Федерального закона от 

29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 04.08.2026) «Об образовании в Российской 

Федерации», Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

1. Общие требования безопасности при сопровождении обучающихся 

1.1. Данная инструкция по охране труда распространяется на всех работников 

колледжа, сопровождающих лиц, ответственных за безопасность жизни и здоровья 

обучающихся (далее – Сопровождающий) при экскурсиях, турнирах, фестивалях, 

форумах, чемпионатах и т.п. (далее – Мероприятия). 

1.2. Сопровождающий назначается приказом Директора колледжа, с 

указанием состава группы, целью сопровождения, мерой ответственности за жизнь 

и здоровье обучающихся на время проведения Мероприятия. 

  1.3. Сопровождающий должен иметь средне специальное или высшее 

педагогическое образование, владеть формами и методами работы с детьми, 

коммуникативными навыками, обладать качествами ответственности, 

внимательности, мобильности, умение действовать в чрезвычайных ситуациях, а 

также навыками оказания первой доврачебной помощи. 

1.4. Сопровождающий обязан соблюдать правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности и пожарной безопасности. 

1.5. При перевозке обучающихся необходимо соблюдать заранее 

установленный порядок, маршрут следования и правила личной гигиены. 
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1.6. При перевозке обучающихся общественным транспортом возможно 

воздействие следующих опасных факторов: 

- травмирование проходящим транспортом при выходе на проезжую часть при 

посадке или высадке из автобуса; 

- травмы при резком торможении автобуса; 

- травмы в дорожно-транспортных происшествиях, при нарушении правил 

дорожного движения или при эксплуатации технически неисправных транспортных 

средств. 

1.7. О всех случаях травмирования обучающихся, Сопровождающий 

немедленно сообщает Директору колледжа и службу спасения по тел. 112. 

1.8. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 

труда, привлекаются к ответственности в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и при необходимости, подвергаются внеочередной проверке 

знаний, норм и правил охраны труда. 

2. Требования охраны труда и безопасности, перед проведением 

мероприятия 

 2.1. Ознакомиться с приказом Директора колледжа о проведении мероприятия.

 2.2. Проверить наличие у обучающихся необходимых медицинских 

заключений и разрешений. 

 2.3. Проверить (визуально) исправность оборудования и инвентаря, 

правильность подгонки одежды, обуви и снаряжения, наличие и 

укомплектованность медицинской аптечки. 

 2.4. Если необходимо, то взять с собой запас питьевой воды и продуктов

питания, для которых возможно обеспечить требуемые условия хранения. 

 2.5. Провести инструктаж обучающихся по технике безопасности во время 

мероприятия и правилам поведения в соответствующих видах транспорта. 

    2.6. Не приступать к проведению мероприятия в случае обнаружения 

несоответствия оборудования, снаряжения и инвентаря установленным 

требованиям, а также при отсутствии у обучающихся необходимых медицинских 

заключений. 

З. Требования безопасности во время проведения мероприятия 

3.1. При проведении мероприятия необходимо соблюдать данную инструкцию 

по охране труда, правила эксплуатации оборудования, снаряжения и инвентаря. 

3.2.  Сопровождающий обязан обеспечить: 

- соблюдение программы, маршрута и графика проведения Мероприятия; 

- соблюдение обучающимися требований инструкции по технике безопасности 

при проведении Мероприятий; 

- соблюдение обучающимися установленного порядка поведения и правил 

личной гигиены; 

- соблюдение обучающимися установленной формы одежды и правил 

безопасности в определенных природных и погодных условиях; 
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- бережное отношение к природе, памятникам истории и культуры, к личному 

и групповому имуществу; 

-  соблюдение правил гигиены во время приготовления и употребления пищи; 

- соблюдение питьевого режима; 

- принятие необходимых мер предосторожности в случае опасных природных 

явлений и (или) техногенных катастроф. 

3.3. Во время проведения Мероприятий, Сопровождающему запрещено 

оставлять без контроля обучающихся. 

  3.4. При нарушении кем-либо из участников Мероприятий Инструкции по 

технике безопасности, Сопровождающий, по необходимости, проводит 

внеплановый инструктаж по технике безопасности. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При возникновении аварийных и опасных ситуаций, способных нанести 

вред (травмы и (или) отравления) обучающимся, Сопровождающий обязан 

немедленно, не паникуя, вывести обучающихся из опасной зоны и (или) принять 

необходимые меры предосторожности. 

4.2. В случае получения любого вида травмы или заболевания, при 

травмировании в результате воздействия опасных природных явлений, срочно 

сообщить о случившемся Директору колледжа, а также в администрацию 

организации по месту происшествия, оказать пострадавшему первую помощь и при 

необходимости направить его в ближайшее медицинское учреждение. 

5. Требования безопасности по окончании мероприятия 

 5.1. После окончания мероприятия сопровождающий обязан: 

- сверить по списку присутствие всех обучающихся;  

-  проверить наличие всего оборудования, приспособлений, снаряжения и сдать 

на хранение; 

5.2. При обнаружении неисправности оборудования, приспособлений, 

снаряжения сообщить об этом непосредственному руководителю. 

 

 

 

 

 

 

Инструкцию разработал: 

Ведущий специалист по охране труда 

/Рудая Г.В./ 

 

 

 

 


