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Инструкция № ИОТ-035-2026  

по охране труда для слесаря-электрика  

по ремонту оборудования 

 

Настоящая Инструкция разработана с учетом требований Правил по охране 

труда при работе с инструментом и приспособлениями (утв. Приказом Минтруда 

России от 27.11.2020 № 835н ред. от 29.04.2025), Основных требований к порядку 

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых 

работодателем (утв. Приказом Минтруда России от 29.10.2021 № 772н), иных 

федеральных законов и нормативных правовых актов Российской Федерации, 

устанавливающих правила, процедуры, критерии и нормативы,  а также правила по 

охране труда в организации, и предназначена для сохранения жизни и здоровья 

слесаря-электрика по ремонту оборудования при выполнении им работ согласно 

профессии и квалификации с учетом условий его работы в ГБПОУ МО «Физтех-

колледж» 

                                      1.Общие требования охраны труда 

1.1. К производству работ слесарем-электриком по ремонту оборудования 

допускаются лица старше 18 лет, прошедшие: 

• медицинский осмотр; 

• вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте; 

• обучение по охране труда, в том числе, обучение и проверку знаний 

безопасным методам и приемам выполнения работ; 

• обучение правилам электробезопасности, проверку знаний правил 

электробезопасности в объеме соответствующей группы по 

электробезопасности; 

• обучение по оказанию первой помощи пострадавшему при несчастных 

случаях на производстве, микроповреждениях (микротравмах), 

произошедших при выполнении работ; 

• обучение и проверку знаний по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты. 

1.2. Слесарь-электрик по ремонту оборудования обязан: 

- знать и соблюдать требования настоящей инструкции, правила и нормы 
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охраны труда и производственной санитарии, правила внутреннего трудового 

распорядка; 

- соблюдать правила поведения на территории колледжа, в вспомогательных 

и бытовых помещениях; 

- заботиться о личной безопасности и личном здоровье; 

-  знать требования пожаро- и взрывобезопасности, сигналы оповещения о 

пожаре, порядок действий при нем, места расположения средств пожаротушения и 

уметь пользоваться ими; 

- знать месторасположение аптечки и уметь оказывать первую помощь 

пострадавшему; 

- знать порядок действий в случае возникновения чрезвычайных 

происшествий. 

1.3. Работник при выполнении работ должен иметь III группу по 

электробезопасности. 

1.4.  Повторный инструктаж проводится по программе первичного 

инструктажа один раз в шесть месяцев непосредственным руководителем работ. 

1.5. Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем 

работ при: 

а) изменениях в эксплуатации оборудования, технологических процессах, 

использовании сырья и материалов, влияющими на безопасность труда; 

б) изменении должностных (функциональных) обязанностей работников, 

непосредственно связанных с осуществлением производственной деятельности, 

влияющими на безопасность труда; 

в) изменении нормативных правовых актов, содержащих государственные 

нормативные требования охраны труда, затрагивающими непосредственно 

трудовые функции работника, а также изменениями локальных нормативных актов 

организации, затрагивающими требования охраны труда в организации; 

д) требовании должностных лиц федеральной инспекции труда при установлении 

нарушений требований охраны труда; 

е) произошедших авариях и несчастных случаях на производстве; 

ж) перерыве в работе продолжительностью более 60 календарных дней; 

з) решении работодателя. 

1.6. Целевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ 

в следующих случаях: 

а) перед проведением работ, выполнение которых допускается только под 

непрерывным контролем работодателя, работ повышенной опасности, в том числе 

работ, на производство которых в соответствии с нормативными правовыми актами 

требуется оформление наряда-допуска и других распорядительных документов на 

производство работ; 

б) перед выполнением работ на объектах повышенной опасности, а также 

непосредственно на проезжей части автомобильных дорог или железнодорожных 

путях, связанных с прямыми обязанностями работника, на которых требуется 

соблюдение дополнительных требований охраны труда; 

в) перед выполнением работ по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

г) в иных случаях, установленных работодателем. 
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1.7. Работник, не прошедший своевременно инструктажи, обучение и 

проверку знаний требований охраны труда, к самостоятельной работе не 

допускается. 

1.8. Работнику запрещается пользоваться инструментом, приспособлениями и 

оборудованием, безопасному обращению с которым он не обучен. 

1.9. Для предупреждения возможности возникновения пожара работник 

должен соблюдать требования пожарной безопасности сам и не допускать 

нарушения этих требований другими работниками; курить на территории колледжа 

запрещается. 

1.10. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований 

инструкции по охране труда, рассматривается как нарушитель производственной 

дисциплины и может быть привлечен к дисциплинарной ответственности, а в 

зависимости от последствий – и к уголовной; если нарушение связано с 

причинением материального ущерба, то виновный может привлекаться к 

материальной ответственности в установленном порядке. 

1.11. При выполнении работ на работника могут воздействовать опасные и 

вредные производственные факторы: 

• электрический ток, путь которого в случае замыкания может пройти через 

тело человека; 

• повышенная концентрация паров свинца в воздухе рабочей зоны (во время 

пайки); 

• нагретое до высокой температуры жало паяльника и расплавленный припой; 

• отлетающие (например, от спружинившей проволоки) частицы 

расплавленного припоя; 

• острые кромки, заусенцы, шероховатости на поверхности узлов, 

механизмов, оборудования, инструмента, а также стальных канатов, 

грузоподъемной машины, перемещаемых грузов; 

• движущиеся и вращающиеся части применяемого инструмента, машин, 

оборудования; 

• падающий с высоты груз (например, при неправильной обвязке груза или 

обрыве стропа); 

• незащищенные подвижные (вращающиеся) элементы, части, узлы 

грузоподъемной машины; 

• недостаточная освещенность рабочего места. 

1.12.  В качестве опасностей в соответствии с перечнем профессиональных 

рисков и опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при 

выполнении могут возникнуть следующие риски: 

Механические опасности: 

• опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или 

подскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или 

мокры. 

Электрические опасности: 

• опасность поражения током вследствие прямого контакта с токоведущими 

частями из-за касания незащищенными частями тела деталей, находящихся 

под напряжением. 

Опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности: 
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• опасность воздействия пониженных температур воздуха; 

• опасность воздействия повышенных температур воздуха. 

1.13. Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену. 

Необходимо проходить в установленные сроки медицинские осмотры и 

обследования. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом. 

1.14. Запрещается употреблять спиртные напитки и находиться на территории 

колледжа в нетрезвом состоянии или под воздействием наркотических и других 

веществ. 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Порядок подготовки рабочего места 

2.1.1. Перед началом работы работнику следует рационально организовать 

свое рабочее место. 

2.1.2. Работник должен убрать с рабочего места все лишние предметы, не 

используемые в работе. 

2.1.3. Перед началом работы нужно убедиться в достаточности и 

равномерности освещения рабочего места. 

2.1.4. Работнику нужно убедиться в наличии свободного прохода, исправности 

пола и подставки под ноги. 

2.2. Порядок проверки исходных материалов (заготовки, 

полуфабрикаты). 

2.2.1. Проверить, чтобы применяемый в работе инструмент и приспособления 

были исправны, не изношены и отвечали безопасным условиям труда. 

2.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты до использования 

2.3.1. Перед началом работы работник обязан надеть положенные спецодежду, 

спецобувь и средства индивидуальной защиты, предварительно проведя их осмотр, 

оценку исправности, комплектности и пригодности СИЗ. 

2.4. Порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и 

инструмента, ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, 

защитного заземления, вентиляции, местного освещения, наличия 

предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков) 

2.4.1. Перед началом работ с электропаяльником следует выполнить 

следующее: 

• внешним осмотром проверить исправность кабеля (шнура), его защитной 

трубки и штепсельной вилки; целость рукоятки; 

• проверить работу электропаяльника. 

2.4.2. Электропаяльник, имеющий дефекты, применять в работе не 

разрешается. 

2.4.3. Перед началом работы слесарь-электрик должен осмотреть инструмент, 

машины, механизмы, которые будут использоваться в работе, и убедиться в их 

полной исправности. 

2.4.4. Проверить наличие противопожарных средств, аптечки для оказания 

первой помощи. 

2.4.5. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инструмента, 

электропроводки и других неполадках сообщить своему непосредственному 

руководителю и приступить к работе только после их устранения. 
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3. Требования охраны труда во время работы 

3.1. Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования 

оборудования, транспортных средств, грузоподъемных механизмов, 

приспособлений и инструментов. 

3.1.1. Все работы слесарь-электрик по ремонту оборудования должен 

выполнять в соответствии с технологической документацией. 

3.1.2. При разборке и сборке электрооборудования следует пользоваться 

только исправным инструментом. 

3.1.3. Инструмент на рабочем месте должен быть расположен так, чтобы 

исключалась возможность его скатывания и падения. 

3.1.4. Во время работы работник должен следить за отсутствием: 

• сколов, выбоин, трещин и заусенцев на бойках молотков и кувалд; 

• трещин на рукоятках напильников, отверток, пил, стамесок, молотков и 

кувалд; 

• трещин, заусенцев, наклепа и сколов на ручном инструменте ударного 

действия, предназначенном для клепки, вырубки пазов, пробивки отверстий 

в металле, бетоне, дереве; 

• вмятин, зазубрин, заусенцев и окалины на поверхности металлических ручек 

клещей; 

• сколов на рабочих поверхностях и заусенцев на рукоятках гаечных ключей; 

• забоин и заусенцев на рукоятке и накладных планках тисков; 

• искривления отверток, выколоток, зубил, губок гаечных ключей; 

• забоин, вмятин, трещин и заусенцев на рабочих и крепежных поверхностях 

сменных головок и бит. 

3.1.5. При использовании гаечных ключей запрещается: 

• применение подкладок при зазоре между плоскостями губок гаечных 

ключей и головками болтов или гаек; 

• пользование дополнительными рычагами для увеличения усилия затяжки. 

В необходимых случаях должны применяться гаечные ключи с удлиненными 

ручками. 

3.1.6. С внутренней стороны клещей и ручных ножниц должен 

устанавливаться упор, предотвращающий сдавливание пальцев рук. 

3.1.7. Перед работой с ручными рычажными ножницами они должны надежно 

закрепляться на специальных стойках, верстаках, столах. 

Запрещается: 

• применение вспомогательных рычагов для удлинения ручек рычажных 

ножниц; 

• эксплуатация рычажных ножниц при наличии дефектов в любой части 

ножей, а также при затупленных и неплотно соприкасающихся режущих 

кромках ножей. 

3.1.8. При работе с переносными ручными электрическими светильниками 

должны соблюдаться следующие требования: 

• когда опасность поражения электрическим током усугубляется теснотой, 

неудобным положением работника, соприкосновением с большими 

металлическими заземленными поверхностями (например, работа в 

барабанах, металлических емкостях, газоходах и топках котлов или в 
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туннелях), для питания переносных светильников должно применяться 

напряжение не выше 12 В; 

• при выдаче переносных светильников работники, выдающие и 

принимающие их, должны удостовериться в исправности ламп, патронов, 

штепсельных вилок, проводов; 

• ремонт неисправных переносных светильников должен выполняться 

работниками, имеющими соответствующую квалификацию. 

Ремонт переносных светильников без отключения от электрической сети 

запрещается. 

3.1.9. При выполнении работ с применением переносных электрических 

светильников внутри замкнутых и ограниченных пространств (металлических 

емкостей, колодцев, отсеков, газоходов, топок котлов, барабанов, в тоннелях) 

понижающие трансформаторы для переносных электрических светильников 

должны устанавливаться вне замкнутых и ограниченных пространств, а их 

вторичные обмотки – заземляться. 

Если понижающий трансформатор одновременно является и разделительным, то 

вторичная электрическая цепь у него не должна соединяться с землей. 

Применение автотрансформаторов для понижения напряжения питания переносных 

электрических светильников запрещается. 

3.1.10. При работе с электроинструментом запрещается: 

• подключать электроинструмент напряжением до 50 В к электрической сети 

общего пользования через автотрансформатор, резистор или потенциометр; 

• вносить внутрь емкостей (барабаны и топки котлов, баки трансформаторов, 

конденсаторы турбин) трансформатор или преобразователь частоты, к 

которому присоединен электроинструмент. 

• натягивать кабель электроинструмента, ставить на него груз, допускать 

пересечение его с тросами, кабелями электросварки и рукавами газосварки; 

• работать с электроинструментом со случайных подставок (подоконники, 

ящики, стулья), на приставных лестницах; 

• удалять стружку или опилки руками (стружку или опилки следует удалять 

после полной остановки электроинструмента специальными крючками или 

щетками); 

• обрабатывать электроинструментом обледеневшие и мокрые детали; 

• оставлять без надзора электроинструмент, присоединенный к сети, а также 

передавать его лицам, не имеющим права с ним работать; 

• самостоятельно разбирать и ремонтировать (устранять неисправности) 

электроинструмент, кабель и штепсельные соединения работникам, не 

имеющим соответствующей квалификации. 

3.2. Требования безопасного обращения с исходными материалами 

(сырье, заготовки, полуфабрикаты); 

3.2.1. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, 

сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они 

предназначены. При производстве работ по выполнению технологических (рабочих) 

операций быть внимательным, проявлять осторожность. 

3.3. Указания по безопасному содержанию рабочего места 
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3.3.1. Содержать рабочее место в чистоте, своевременно убирать с пола 

упавшие, рассыпанные (разлитые) продукты и др. 

3.3.2. Не загромождать рабочее место, проходы к нему и между 

оборудованием, столами, стеллажами, проходы к пультам управления, 

рубильникам, пути эвакуации и другие проходы порожней тарой, инвентарем, 

излишними запасами продуктов. 

3.3.3. Быть внимательным, осторожным и не отвлекаться на посторонние 

разговоры. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

4.1. Аварийными ситуациями при работе слесаря-электрика по ремонту 

оборудования могут быть: 

- замыкание в электропроводке и электрооборудовании; 

- обрыва кабеля (провода) на ЛЭП и на технологическом оборудовании; 

- возникновение загорания в электроустановке; 

- поражения электрическим током; 

- травмирование при падении с высоты. 

4.2. При замыкании электропроводки или возникновении загорания в 

электроустановке необходимо обесточить установку. 

4.3. При возникновении пожара работник обязан немедленно вызвать 

пожарную охрану по телефону 112, и приступить к тушению пожара имеющимися 

средствами пожаротушения, немедленно сообщить своему непосредственному 

руководителю о возникшей аварийной ситуации. 
4.4. При несчастном случае немедленно освободить пострадавшего от 

действия травмирующего фактора, соблюдая собственную безопасность, оказать 
пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать бригаду скорой 
помощи по телефону 112. По возможности сохранить обстановку, при которой 
произошел несчастный случай, если это не угрожает жизни и здоровью 
окружающих. 

4.5. В случае травмирования необходимо немедленно известить своего 

непосредственного руководителя о происшедшем несчастном случае и обратиться 

в медицинское учреждение. 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1. По окончании работы слесарь-электрик по ремонту оборудования обязан: 

- привести в порядок рабочее место, очистить от отходов и мусора; 

- убедиться в отсутствии очагов возгорания; 

- убрать инструмент, приборы и средства индивидуальной защиты в 

отведенные для них места; 

- обо всех неисправностях возникших во время работы сообщить 

непосредственному руководителю. 

Инструкцию разработал: 

Ведущий специалист по охране труда 

 /Рудая Г.В./ 

 


