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Инструкция   № ИОТ-068-2026 

по охране труда для сотрудника охраны 
 

Настоящая Инструкция разработана с учетом требований Правил по охране 

труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества (утв. 

Приказом Минтруда России от 19.11.2020 № 815н), иных федеральных законов и 

нормативных правовых актов Российской Федерации, устанавливающих правила, 

процедуры, критерии и нормативы, направленные на сохранение жизни и 

здоровья сотрудника охраны в процессе трудовой деятельности, а также правила 

по охране труда в организации при выполнении работ по договору подряда с  

ГБПОУ МО «Физтех-колледж».  

 

1. Общие требования охраны труда 

  1.1. Для выполнения обязанностей охранника, допускаются лица не моложе 

18-ти лет, годные по состоянию здоровья. 

1.2. Перед началом выполнения работы по охране объекта работник должен 

пройти инструктаж по мерам безопасности при осуществлении охраны объекта. 

1.3. Охранник должен проходить периодический медицинский осмотр. 

      1.4. Охранник обязан: 

  - соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные в 

Колледже; 

       - соблюдать требования настоящей инструкции, правила пожарной 

безопасности и электробезопасности; 

        - соблюдать требования безопасного выполнения работ при эксплуатации 

оборудования; 

    - использовать по назначению и бережно относиться к выданным средствам 

индивидуальной и коллективной защиты; 
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    - незамедлительно сообщать начальнику службы безопасности и ОТ о 

произошедших с ним или другими работниками несчастных случаях, травмах, 

неисправностях оборудования и т.д.  

1.5. Охранник должен: 

  - уметь оказывать первую (доврачебную) помощь пострадавшему при 

несчастном случае; 

  - знать местоположение средств оказания первой помощи, первичных 

средств пожаротушения, главных и запасных выходов, путей эвакуации в случае 

аварии или пожара; 

  - выполнять только порученную непосредственным руководителем работу 

и не передавать ее другим без разрешения непосредственного руководителя; 

  - во время работы быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать 

других, не допускать присутствие на рабочем месте лиц, не имеющих отношения 

к работе; 

  - содержать рабочее место, в том числе и проходы к рабочим местам в 

чистоте и порядке, при обнаружении захламления рабочей зоны необходимо 

обеспечить ее уборку; 

  - соблюдать правила личной гигиены. Принимать пищу, отдыхать 

разрешается только в специально отведенных для этого помещениях и местах. 

 1.6. Охранник обязан выполнять свою работу в соответствии с трудовым 

договором, должностной инструкции. Запрещается оставаться на территории 

Колледжа по окончании продолжительности рабочей смены. 

 1.7. Охранник в случае обнаружения неисправностей или чрезвычайных 

ситуаций, которые могут повлечь за собой несчастные случаи, травмы и т.п. 

обязан уведомить о случившемся начальника службы безопасности и ОТ  и 

сделать запись в журнале приема-передачи смен (дежурства). 

 1.8. Основными опасными и вредными производственными факторами при 

выполнении работ могут быть:  

 - противоправные действия других лиц; 

 - пожар или взрыв; 

 - физические и нервно-психические перегрузки; 

- движущихся транспортных средств; 

- повышенной или пониженной температуры воздуха рабочей зоны; 

- недостаточной освещенности рабочей зоны; 

-  повышенной или пониженной влажности и повышенной подвижности 

воздуха рабочей зоны; 

- повышенного значения напряжения в электрической цепи, замыкание 

которой может произойти через тело человека. 

  1.9. В целях предупреждения пожаров охраннику запрещается: 

  - пользоваться электронагревательными приборами, необорудованными для 

этой цели; 

  - курить и пользоваться открытым огнем; 

  - пользоваться временной или неисправной проводкой. 

 1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей 

инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в 
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соответствии с законодательством Российской Федерации и с правилами 

внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются 

внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.  

 

 

2. Требования охраны труда перед началом работ 

2.1. Надеть форменную одежду, обувь. Застегнуть одежду на все пуговицы, 

не допуская свисающих концов одежды, убрать волосы под головной убор. 

Проверить отсутствие в одежде острых, колющих и режущих предметов. 

     2.2. После заступления на службу охранник обязан: 

  - убедиться в наличии и исправности средств связи, сигнальных устройств 

и предупреждающих знаков, приборов охранно-пожарной и тревожной 

сигнализации; 

  - проверить работоспособность системы освещения охраняемой 

территории; 

  - проверить наличие первичных средств пожаротушения; 

  - убедиться в наличии на посту предусмотренной служебной документации; 

  - проверить исправность механизированных ворот и стопорных устройств 

на них, турникетов; 

  - обойти территорию охраняемого объекта по установленному маршруту. 

  2.3. Обо всех обнаруженных недостатках в работе охранник обязан 

сообщить начальнику службы безопасности и ОТ Колледжа. 

 

3.Требования охраны труда во время работы 

  3.1. Обход территории охраняемого объекта охранники должны совершать 

по установленному маршруты, соблюдая меры личной безопасности. 

 3.2. Маршрут должен проходить по участкам территории, свободным от 

захламленности, ям, траншей, кюветов, колодцев подземных коммуникаций. 

  3.3. В вечернее и ночное время суток при проведении обходов необходимо 

пользоваться электрическими фонарями. 

 3.4. При управлении механизированными воротами необходимо снять 

запирающее устройство, убедиться в отсутствии людей, транспорта, посторонних 

предметов в зоне движения створок работ. 

 3.5. Контрольно-пропускные пункты должны иметь знаки безопасности в 

соответствии с требованиями правил дорожного движения РФ. Для облегчения 

труда охранников контрольно-пропускные пункты оборудуются шлагбаумами и 

натяжными тросами. 

 3.6. При использовании электронагревательных приборов на местах 

работы охранников необходимо соблюдать следующие правила: 

  - электронагревательные приборы должны быть с закрытой спиралью 

заводского изготовления и установлены на несгораемые подставки на безопасном 

расстоянии от стен и других строительных конструкций; 

  - запрещается применять электропровода с поврежденной или 

отсутствующей изоляцией. 

3.7. При несении службы по охране Колледжа запрещается: 
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  - выполнять работы, не предусмотренные трудовым договором; 

  - допускать на территорию Колледжа посторонних лиц, в том числе в 

нерабочее время, без предъявления разрешающих документов; 

  - допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношения к выполняемой 

работе; 

    - оставлять пост, за исключением случаев оказания помощи пострадавшим 

при аварийных ситуациях, предотвращения правонарушений; 

   - допускать на пост проверяющих лиц в нерабочее время без предъявления 

предписания на право проверки несения службы; 

   - пользоваться электронагревательными приборами кустарного 

изготовления, самостоятельно ремонтировать электроприборы, оставлять их 

включенными без присмотра; 

  - курить в помещении и на территории Колледжа; 

  - находиться на посту в нетрезвом состоянии, распивать спиртные напитки; 

  - допускать грубость, нетактичное поведение с администрацией и 

обучающимися Колледжа. 

 3.8. В случае заболевания во время несения службы охранник должен 

сообщить об этом начальнику службы безопасности и ОТ Колледжа и 

непосредственному начальнику, который должен принять меры к вызову врача 

или доставке заболевшего (пострадавшего) в лечебное учреждение и его замене. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 4.1. В случае возникновения возгорания немедленно прекратить работу, 

отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану по тел.112, сообщить 

администрации Колледжа, принять меры к эвакуации из помещения. При 

ликвидации загорания необходимо использовать первичные средства 

пожаротушения, принять участие в эвакуации людей. При загорании 

электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или 

порошковые. 

 4.2. В случае получения травмы работник обязан прекратить работу, 

поставить в известность непосредственного руководителя и начальника службы 

безопасности и ОТ и вызвать скорую медицинскую помощь или обратиться в 

медицинское учреждение.  

 4.3. При поражении электрическим током необходимо освободить 

пострадавшего от действия тока путем немедленного отключения 

электроустановки рубильником или выключателем. Если отключить 

электроустановку достаточно быстро нельзя, необходимо пострадавшего 

освободить с помощью диэлектрических перчаток, при этом необходимо следить 

и за тем, чтобы самому не оказаться под напряжением. После освобождения 

пострадавшего от действия тока необходимо оценить его состояние, вызвать 

скорую медицинскую помощь и до прибытия врача оказывать первую помощь. 

 

5. Требования охраны труда по окончании работ 

   5.1. По окончании работы охранник обязан: 
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  - выключить оборудование, отключить системы вентиляции, убрать 

инструменты и приспособления в отведенные места, привести в порядок рабочее 

место; 

  - сообщить начальнику службы безопасности и ОТ обо всех замеченных в 

ходе работ неисправностях; 

  - ознакомить сменяющего охранника со всеми выявленными при несении 

службы замечаниями и недостатками; 

  - сделать запись в журнале приема – передачи смен; 

  - вымыть руки и лицо с мылом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкцию разработал: 

Ведущий специалист по охране труда 

 /Рудая Г.В./ 

 

 

 


