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Инструкция № ИОТ-006-2026  

по охране труда для обучающихся при проведении  
массовых мероприятий на базе других учреждений  
(фестивалей, конкурсов, турниров, чемпионатов,  

конференций, слетов и др.) 

   

 Настоящая инструкция разработана с учетом Основных требований к порядку 

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда (утв. Приказом 

Минтруда России от 29.10.2021 №772н), Федерального закона от 29.12.2012 №273-

ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации», Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

1. Общие требования безопасности. 

1.1. Инструкция определяет требования безопасности для обучающихся 

(далее - Участники) во время проведения массовых мероприятий (далее 

- Мероприятия) вне стен колледжа. 

1.2. К участию в Мероприятии допускаются Участники: 

• прошедшие медицинский осмотр (при наличии медицинских 

противопоказаний - не допускаются); 

• прошедшие целевой инструктаж по охране труда перед выездом; 

• ознакомленные с маршрутом, программой и правилами поведения. 

1.3. Участник обязан: 

• неукоснительно и своевременно выполнять все распоряжения руководителя 

группы (сопровождающего); 

• прибыть на Мероприятие в одежде и обуви, соответствующих погодным 

условиям, программе мероприятия и рекомендованных сопровождающим 

(исключающей скользкую подошву и стесняющие движения элементы); 

• немедленно информировать сопровождающего или медицинского 

работника об ухудшении самочувствия, признаках травмы или отравления, 
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а также о любых подозрительных предметах или действиях посторонних 

лиц; 

• бережно относиться к имуществу организации-принимающей стороны, 

личному и групповому снаряжению, а также уважать местные традиции и 

обычаи. 

 

2. Требования безопасности перед началом Мероприятия 

2.1. Заблаговременно ознакомиться с программой, регламентом и 

заданиями Мероприятия. 

2.2. Внимательно прослушать целевой инструктаж по безопасному 

поведению во время Мероприятия, в общественных местах и в пути следования. 

Задать вопросы, если что-то осталось непонятным. Подтвердить прохождение 

инструктажа личной подписью в Журнале регистрации инструктажей на 

рабочем месте. 

2.3. Предоставить сопровождающему актуальные контактные номера 

телефонов (свои и ближайших родственников) для экстренной связи. 

2.4. Иметь при себе документ, удостоверяющий личность (паспорт или 

свидетельство о рождении), а также полис обязательного медицинского 

страхования (копия допускается). 

2.5. Обеспечить наличие денежных средств (или проездного документа) для 

оплаты проезда в общественном транспорте, если это предусмотрено маршрутом. 

2.6. Запрещается иметь при себе колющие, режущие предметы, 

легковоспламеняющиеся вещества, газовые баллончики, а также громоздкие 

вещи, мешающие перемещению, без согласования с сопровождающим. 

2.7. Прибыть к месту сбора, назначенному приказом руководителя, строго в 

установленное время, в утвержденной форме одежды. 

 

3. Требования безопасности во время следования 

3.1. В городском общественном транспорте: 

3.1.1. Строго соблюдать Правила пользования общественным транспортом 

и внутренний распорядок (не сорить, не шуметь, не портить имущество). 

3.1.2. Запомнить и записать маршрут, конечные пункты и станции 

пересадки, которые объявил сопровождающий. 

3.1.3. Использование мобильных телефонов и наушников допускается 

только с разрешения сопровождающего (для сохранения ориентации в 

пространстве и контроля ситуации). 

3.1.4.  В метро: стоять на платформе на безопасном расстоянии от края (за 

ограничительной линией). Вход и выход из вагона осуществлять строго в составе 

группы, не задерживая двери. 

3.1.5. Внимательно слушать команды сопровождающего о выходе и 

следовании к пересадке. 

3.2. При следовании на железнодорожном транспорте: 

3.2.1. Посадку/высадку производить только после полной остановки состава 

и по команде сопровождающего. 
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3.2.2. В вагоне занять места, указанные руководителем, не загромождать 

проходы, исключить громкие разговоры и беготню. 

3.2.3. Категорически запрещается: находиться в тамбурах, переходных 

площадках, высовываться из окон, облокачиваться на двери. 

3.2.4. При обнаружении бесхозных вещей или подозрительных лиц 

незамедлительно сообщить сопровождающему. Нажимать кнопку «вызов 

полиции» допускается только по указанию взрослого. 

3.2.5. На остановках выходить из вагона без разрешения сопровождающего 

запрещено. 

3.2.6. Переходить через железнодорожные пути только по специальным 

пешеходным мостам, тоннелям или настилам, строго убедившись в отсутствии 

приближающегося поезда. 

3.3. При следовании на заказном (организованном) транспорте: 

3.3.1. Посадка в автобус (микроавтобус) и высадка из него производится 

только в присутствии сопровождающего, после полной остановки транспортного 

средства, со стороны тротуара или обочины. 

3.3.2. Во время движения строго сидеть на своих местах, пристегнутыми 

ремнями безопасности (если они предусмотрены конструкцией). Запрещается 

ходить по салону, стоять, отвлекать водителя. 

3.3.3. Переход дороги (к месту проведения Мероприятия) осуществлять 

только по пешеходному переходу, после того как сопровождающий убедился в 

безопасности перехода. 

 

4. Требования безопасности во время проведения Мероприятия 

4.1. При входе в здание соблюдать спокойствие и порядок, не создавать 

давки и шума. 

4.2. Пройти в гардероб организованно, не толкаясь, сдать верхнюю одежду 

на хранение (не оставлять ценные вещи в карманах). 

4.3. На протяжении всего Мероприятия находиться в зоне видимости 

сопровождающего. Самовольные уходы с места проведения строго 

запрещены. 

4.4. Внимательно слушать ведущих, экскурсоводов или организаторов. Не 

перебивать взрослых во время выступлений или объяснений. Вопросы задавать 

после завершения официальной части или в специально отведенное время. 

4.5. Соблюдать тишину и чистоту, не мусорить. Запрещается употреблять 

пищу и напитки в местах, не предусмотренных для этого программой (актовые 

залы, экспозиции). 

4.6. Строго соблюдать правила фото- и видеосъемки, установленные 

организаторами мероприятия (особенно в музеях, театрах, на закрытых 

площадках). 

4.7. Не прикасаться к экспонатам, техническому оборудованию, декорациям 

и реквизиту без разрешения организаторов. 
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4.8. По окончании Мероприятия: забрать одежду из гардероба в порядке 

живой очереди, проверить карманы. Собраться в месте, заранее объявленном 

сопровождающим, для построения группы и убытия. 

 

 

5. Требования безопасности в аварийных и чрезвычайных ситуациях 

5.1. При появлении запаха гари, дыма, искрении или нештатной работе 

оборудования немедленно сообщить об этом сопровождающему или любому 

сотруднику учреждения, не предпринимая самостоятельных действий по 

тушению (кроме случаев, когда это входит в план эвакуации и разрешено 

взрослыми). 

5.2. При срабатывании пожарной сигнализации или объявлении эвакуации: 

• Сохранять спокойствие, не создавать панику. 

• Не прятаться под столы, за шторы или в подсобные помещения. 

• Чётко и без промедления следовать указаниям сопровождающего и 

сотрудников пожарной охраны, двигаясь по путям эвакуации к месту сбора. 

5.3. При несчастном случае (травма, резкое ухудшение самочувствия, тепловой 

удар, кровотечение): 

• Пострадавший или очевидец обязан немедленно известить 

сопровождающего. 

• Сопровождающий организует вызов скорой медицинской помощи (103, 112) 

и оказывает первую помощь до прибытия медиков, при необходимости - 

транспортирует пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение. 

5.4. При возникновении угрозы террористического акта (обнаружение 

подозрительных предметов, захват заложников) строго выполнять инструкции 

сотрудников правоохранительных органов и сопровождающего, не предпринимая 

рискованных самостоятельных действий. 

 

 

6. Требования безопасности по окончании Мероприятия (при возвращении) 

6.1. При выходе из транспорта по прибытии в конечный пункт проверить 

наличие всех личных вещей (портфели, рюкзаки, мобильные телефоны, зарядные 

устройства, зонты). Убедиться, что ничего не забыто в салоне или гардеробе. 

6.2. Оценить свое самочувствие. При головокружении, тошноте или 

слабости немедленно сказать об этом сопровождающему. 

6.3. Доложить сопровождающему о всех недостатках, замеченных во время 

Мероприятия, которые могут повлиять на безопасность (неисправное 

оборудование, скользкие полы, открытые люки и т.п.). 

6.4. После прибытия в образовательную организацию: 

• Проследовать в учебное здание для завершения занятий (согласно 

расписанию); 

• Либо покинуть территорию колледжа только с разрешения 

сопровождающего и после явки всех участников группы, если учебный 

процесс завершен. 
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7. Ответственность 

7.1. За нарушение требований настоящей инструкции Участники несут 

дисциплинарную ответственность в соответствии с Уставом образовательной 

организации и Правилами внутреннего распорядка обучающихся. 

7.2. В случаях, повлекших причинение материального ущерба или вреда 

здоровью (своему или третьих лиц), ответственность наступает в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкцию разработал: 

Ведущий специалист по охране труда 

/Рудая Г.В./ 

 

 


